Kreative Anregungen fiir Familien
vom Team der Kinder- und Familienarbeit der Stadt Laufen

Schiff aus

e  Eierkarton

e 2 Bogen Papier

e  Strohhalme

e Schere, Garn, Kleber,
Stifte

e  Eventuell Sticker,
Washi Tape

Schneidet ein Segel zurecht und verziert es individuell mit Stiften oder Stickern verzieren. Auch
der Eierkarton kann verziert werden. Stecke die Strohhalme von unten in die Locher des
Kartons. Danach stiilpst du das Segelpapier liber den Strohhalm, indem du 2 kleine Lécher in
das Papier schneidest. Mit dem Garn kdnnt ihr noch eine Girlande ber die Masten spannen.

Dann heiRt es Leinen los, Schiff Ahoi und auf ins Seefahrer-Abenteuer...
Waldmusik machen und den Wald héren

Beim nachsten Spaziergang durch den Wald und tber Wiesen lasst sich ganz leicht
Achtsamkeit tiben und die Natur besser kennen lernen. Zusammen einfach mal innehalten, die
Augen schliefRen und fragen, was das Kind hort.

AuBerdem konnen Blatter, Holz, Steine gegeneinander geklopft, gerleben und fallen gelassen
werden. Welche Téne entstehen dabei?

Zauberhafte Kartonblume

. Fester Karton
e  Garn oder Draht
o Naturmaterialien, zum Beispiel Wiesenbliiten

Schneide eine Blume aus Karton aus und wickelt den Draht quer durcheinander auf die Bliite
auf. Webt dann die Blumen und Naturmaterialien durch den Draht. Damit du die Basteleien
lange haltbar machen kannst, ist es von Vorteil, die Blumen zuvor zu pressen.
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Klopapier Kugelbahn A\ LR
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e Leere Klopapierrollen, Kiichenrollen
oder sonstige Papprollen

e  Malerkrepp oder Washi Tape

e  Filzstifte und Schere

e Murmel, Flummi oder andere Kugel

e  Glatte, senkrechte Flache, z.B. Tire,
Fensterscheibe, Kiihlschrank oder
Wand

e  Korb oder Becher

Die Papprollen vorbereiten, gemeinsam verzieren und dann beginnen, sie an die glatte,
senkrechte Flache zu kleben. Immer wieder Testldufe mit der Kugel machen. Erstellt so nun
einen Parcours, bei dem die Kugel am Ende im Kérbchen landet.

Hindernislauf / Slalom

Beim nachsten Spaziergang durch die Natur kann mit Naturmaterialien ein kleiner
Hindernislauf gelegt werden, auch Baume und Bische kénnen miteingebunden werden. Nun
kann der Parcours entweder abwechselnd auf Zeit absolviert werden oder ihr fihrt euch
gegenseitig blind mit einer Augenbinde durch die Hindernisse.

Klopapier Steckburg e Leere Klopapierrollen
e  Schere
e  Filzstifte

Hier kénnt ihr die Papprollen der Kugelbahn verwenden oder andere
leere Klopapierrollen anmalen und halbieren. Fiir die Steckburg
muss die Klopapierrolle acht Mal gleichméaRig ungefahr 2 cm
eingeschnitten werden. Dann lassen sich die ,Bausteine”
ineinander stecken um eine spannende Burg zu bauen.

Oder doch etwas ganz Anderes...?
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Die Schonheit der Natur einsammeln

Beim nachsten Spaziergang Uiber Wald und Wiesen kénnen Sie mit lhrem Kind gezielt
auf die Schonheit der Natur bis ins Detail achten. Nehmt eine Tasche von zuhause
mit und sammelt gemeinsam die schonsten Blatter und Graser, die ihr auf dem
Boden finden kénnt. AnschlieBend kdnnt ihr sie trocknen oder pressen und
verschiedene Bastelprojekte mit den Naturmaterialien machen, wie zum Beispiel das
Folgende.

Mit Naturmaterialien weben

e 4 Stocke (moglichst gerade und gleichmaRig)
e Garn/Schnur
e Naturmaterialien, z.B. Blatter, Graser, Blumen, ...

Aus den 4 Stécken einen Rahmen legen und mit der Schnur an den Ecken festknoten,
dann das Garn an einer Stelle festknoten und straff in mehreren Reihen
herumwickeln, bis ein kleiner Webrahmen daraus wird. Stecke nun die gesammelten
Naturmaterialien so dazwischen, dass ein hiibsches Bild entsteht. Wenn ihr die
Blten und Graser vorher trocknet und in einer Blumenpresse presst, konnt ihr das
entstandenen Bild auch zuhause aufhdangen und euch noch langer daran erfreuen.
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BarfuRpfad fiir Zuhause

e Karton
e  Bleistift, Lineal, Schere /Cutter
e Kleber

e  Materialauswahl (z.B.: Eisstiele, Knopfe,
Watte, Federn, Blgelperlen, Wolle, Fell,
Schwamm, Steinchen, Tiill, Flaschendeckel,
Zeitungsknduel, usw.)

Schneidet den Karton in gleich grofRe FlieBen, etwa 25 x 25 cm
und beklebt den Karton mit den verschiedenen Materialien.
Nun kénnt ihr zusammen einen Barfullpfad aus den Fliesen
legen und (iber die verschiedenen Untergriinde laufen.
Schafft ihr es, mit geschlossenen Augen das Material des

Untergrunds zu erraten?

Kleine Detektive im Wald 8

Stellt euch beim nachsten Spaziergang durch den Wald und tGber Wiesen gegenseitig
kleine Suchauftrage, wie zum Beispiel ,Gesucht wird ein Blatt mit fiinf Spitzen®,
»Welcher Detektiv kann eine rosa Blume finden?“ oder , Alle Ermittler missen sich
sofort auf die Suche machen nach einem Blatt mit zwei unterschiedlichen Farben!”.
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Spritziger Schwammball

e Kiichen-Schwamm, Schwammlappen oder Spiillappen
e  Gummi oder Kabelbinder
e Eimer oder Schiissel mit Wasser

Nehmt euren Schwamm oder Lappen, schneidet ihn in Streifen und befestigt ; I ‘
die Streifen in der Mitte mit einem Gummi oder Kabelbinder. Den Ball ins’ ‘
Wasser tauchen und die Wasserschlacht kann beginnen!!!

Man kann sich mit den Wasserbomben aber nicht nur abwerfen, ihr konnt
euch auch gegenseitig den Schwammball zuwerfen und fangen, einen
Weitwurf-Wettbewerb veranstalten oder testen, wer es langer schafft,
den Schwammbgll,auf dem Kopf zu baIanueren @

N,

Mandala legen _
Eure Kinder kennen Mandalas wahrscheinlich
von Ausmalbildern, aber legt doch beim
nachsten Waldspaziergang einfach mal ein
Mandala aus Bliten, Blattern und was ihr
sonst noch finden konnt.
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Bliiten-Schmetterlinge basteln
e Festes Tonpapier, Schere, Kleber
e Blatter und Blitenblatter

Schneidet aus dem Tonpapier eine Schmetterlingsform
(am besten hierzu einmal das Papier in der Mitte falten)
und fligt in der Mitte eine kleine Lasche hinzu, um den
Schmetterling spater gut halten zu kénnen. Dann kdénnt
ihr zusammen gesammelte Bliitenblatter oder kleine
Blatter auf das Tonpapier kleben und dem Schmetterling
so Farbenpracht verleihen.

StraBenkreide selber machen ® 1 Becher Wasser, 2 Becher Gips
o Lebensmittelfarbe oder Acrylfarbe

e Silikonformchen oder Joghurtbecher
Eine tolle Sommerbeschaftigung ist es, mit StraBenkreide zu malen und man
kann StraRenkreide ganz einfach selbst machen!

Zuerst das Wasser mit der Farbe verriihren, dann den Gips dazu geben und
alles gut mischen. Die Masse dann ganz schnell in Formchen fiillen. Am
besten geht es mit Silikonférmchen, wie Muffin-Férmchen oder
Pralinenférmchen, es funktioniert aber auch mit leeren Joghurtbechern. Die
Kreide Uber Nacht trocknen lassen und dann aus der Form nehmen.
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Kreatives Spielen mit Straenmalkreide

Letzte Woche gab es in den kreativen Anregungen das Rezept, um
StralRenkreide selbst herzustellen. Diese Woche stellen wir flnf Spiele vor,
die ihr mit der Kreide umsetzen kénnt.

StraBen-Darts

Malt einen Kreis mit finf Bereichen auf, die ihr mit den Punkten 1 bis 5 von
aullen nach innen kennzeichnet. Jetzt nur noch eine Startlinie und dann
koénnt ihr in mehreren Durchgdangen abwechselnd Steinchen auf eure
Darts-Scheibe werfen und die Punkte zusammenzahlen.

Froschhiipfen

Malt verschieden groRe Seerosenblatter auf und hipft dann von Ufer zu Ufer,
ohne das Wasser zu berthren, also von Seerosenblatt zu Seerosenblatt.
Menschenmenge

Malt eure Koérperkonturen auf den Boden und malt dann entweder die Kleidung, die
ihr wirklich an habt oder ein witziges Kostiim und eine passende Frisur auf die Figur.
lhr kénnt so viele Figuren malen, bis eine richtige Menschenmenge entsteht.
Piratenschiff

Malt ein groRRes Piratenschiff mit Steuerrad, Aussichtsturm fiir den Kapitan,
Gemeinschaftsraum, wo ihr gemeinsam essen konnt und noch mehr.
Fotokunst

Malt zum Beispiel eine Krone, einen Blumenstraul3, eine witzige Frisur, einen

1{2(3(u(

\
\

/ Luftballon oder ein Superheldencape und legt euch dann passend zu eurem Motiv |

. . L /
auf den Boden. Eure Eltern machen ein Foto und es sieht dann zum Beispiel so aus,{\
als ob ihr mit dem Luftballon wegfliegt oder den BlumenstrauB in der Hand habt.
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Eiswaffel Girlande e  Farbiges Papier und Zeitungspapier
e Kleber, Schere, Garn
e  Streusel”, also Perlen, Pailletten, Wolle, ...

Schneidet das farbige Papier, vielleicht passend zu eurer Lieblingseissorte, zu
Eiskugeln und das Zeitungspapier in gleichmaRige Dreiecke. Klebt nun die
Perlen und Pailletten als Streusel auf die Eiskugeln und befestigt diese auf der
Zeitungswaffel.

Fadelt dann eure Eiswaffeln an einem Faden zu einer Girlande auf, die ihr
beim nachsten Picknick oder Geburtstag als Deko hernehmen koénnt.

Frisbee e Pappteller -

e Schere, Kleber, Filzstifte

e  Kiichenpapierrolle
Bemalt die Tellerrander von der Rickseite und schneidet
danach (vielleicht mit Hilfe eurer Eltern) den inneren Kreis
des Tellers heraus. Nun kénnen immer zwei Tellerrander
aneinander geklebt werden. Wenn der Kleber gut
getrocknet ist, ist das Frisbee schon fertig. Wer ein -
Waurfspeil daraus machen méchte, kann noch schnell ©
aus einer leeren Kiichenpapierrolle ein Ziel bauen,
das ihr dann versucht, mit eurem Frisbee zu treffen!
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Smiley Becher e Pappbecher, schwarzer Stift

Viel trinken ist wichtig, gerade im Sommer und verbunden mit kreativen Ideen fallt es
euch vielleicht ein bisschen leichter.

Dreht euren (leeren) Pappbecher um, stellt ihn auf den Tisch und zeichnet mit dem
Stift Augen, Mund und andere lustige Gesichtsmerkmale. Ihr kdnnt auch
aullergewobhnliche Ideen aufnehmen, dem Becher zum Beispiel Horner verpassen.

Wenn ihr fertig mit dem verzieren seid, wird der Becher wieder umgedreht, gefillt,

vielleicht mit eiskalter selbstgemachter Limonade, und genossen.
N e

TR X

Sy

Unterwasserwelt aus Papptellern e Pappteller, Schere, Kleber, Farben, ...

Hier konnt ihr eurer Kreativitat freien Lauf lassen. Der Grundkérper fir die Fische ist
ein Pappteller, den ihr mit Farben verzieren und zum Fisch umwandelt, verpasst ihm
ein Gesicht und Schwimmflossen und lasst so eine ganze Unterwasserwelt entstehen.

L LD
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e AlteCD
Sonnenblume basteln e Pfeifenreiniger / Chenilledraht und Perlen

e Brauner Filz oder Tonkarton

e Schere und Kleber

Schneidet kleine Fitzel aus braunem Filz oder auch aus Tonkarton. Das sind eure
Sonnenblumenkerne, die ihr als ndchstes auf die CD klebt. Schneidet von dem

Pfeifenreiniger 9 ungefdhr gleich lange Stiicke (30cm), biegt diese dann in Form von O
Bliitenblattern und fadelt noch ein paar Perlen auf, wenn ihr mogt. Klebt nun j/t\ W
nur noch die Blutenblatter auf der Riickseite fest und eure Sonnenblume ist (;
fertig. Ihr konnt sie als Deko in einem Fenster oder einer Tir aufhdngen . Q

oder zu einem Geschenk dazu geben. s’.\")
L&\
O
Vase mit Wascheklammern o  |ceres Glas, z.B. Marmeladenglasﬁny
e  Streifen aus Karton <
e Holzwascheklammern \\
e Kleber )

e  Farben und Deko, :
wie z.B. kleine Pompons Q. P11 b

Lege mit dem Kartonstreifen einen Kreis um das leere Glas, der etwas groRer als das  “=c
Glas ist und fixiere ihn mit etwas Kleber. An diesen Kartonstreifen kommen nun die
Holzwéascheklammern, die du vorher noch bunt bemalen kannst. Du kannst die
Wascheklammern entweder ganz eng aneinandersetzen oder nur einzelne mit mehr
Abstand und vielleicht noch einen leiben Gruf in den Waschezwicker stecken. Du

kannst das Glas auch noch weiter verzieren, zum Beispiel kleine Pompons an den

Rand kleben.
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Muster tupfen e Steine mit moglichst ebener Oberflache

e Acrylfarben

e Wattestdbchen, Zahnstocher
Sucht euch den schonsten Stein, den ihr finden kénnt und verpasst ihm ein
Tupfen-Muster. Nehmt dafiir Acrylfarbe und haltet ein Wattestdabchen oder
einen Zahnstocher direkt in die Farbe. Tupft dann vorsichtig Punkt fiir Punkt
auf den Stein und lasst so ein tolles Muster entstehen. Der Stein ist nun ein
schones Geschenk oder du kannst ihn als Briefbeschwerer benutzen.

Steinskulpturen

e Flotenreiniger bzw.
Chenille Draht

e Bunte Holzperlen

e Handliche Steine

Auch bei diesem Projekt konnt ihr euch ganz frei und kreativ austoben. Ihr
legt euch Steine, Flotenreiniger beziehungsweise Chenille Draht und
Holzperlen auf den Tisch und gestaltet daraus Skulpturen. Versucht,
verschiedene Formen entstehen zu lassen.

¢/
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MonstermaRiges Lesezeichen e  Filzin verschiedenen Farben
o Kleber oder Ndhzeug
e  Papier, Stift und Schere

Macht euch am besten erst einmal eine Vorlage, wie euer Lesemonster aussehen soll
und schneidet euch dann die einzelnen Filzstlicke zurecht. Zahne und Zunge fiir den
Mund, zwei Stlicke fiir die Augen und vielleicht sogar einen Hut? Klebt dann das
Gesicht auf ein groBeres Dreieck. Ihr konnt es mit der Hilfe eurer Eltern auch
festndhen oder sticken. Jetzt klebt (oder ndht) nur noch ein zweites Dreieck an den
oberen zwei Kanten an dem Gesicht fest und fertig ist das Lesemonster-Lesezeichen,
mit dem das Lesen bestimmt noch mehr SpaR macht. AR

Pinnwand e Topfuntersetzer aus Kork
e Acrylfarbe und Pinsel
e  Malerkrepp / Klebeband

Klebt mit dem Klebeband euren Topfuntersetzer so ab, dass verschieden grof3e
Dreiecke entstehen. Diese kénnt ihr dann zum Beispiel mit eurer Lieblingsfarbe
ausmalen. Wenn ihr unterschiedliche Mengen weiRe Farbe hinzumischt, bekommt
ihr auch verschiedene Nuancen eurer Lieblingsfarbe. Hangt die Pinnwand dann auf
und pinnt zum Beispiel Fotos oder Notizen an.

Stadt Laufen |
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Kringel-Deko e Knopfe in verschiedenen GréRen
o Pfeifenreiniger bzw. Chenille Draht
e Garn

Schneidet vom Pfeifenreiniger (mit Hilfe eurer Eltern) einige gleich grolRe
Stiicke und fadelt verschieden groRe Knopfe darauf auf. SchlieBt dann den
Pfeifenreiniger zu einem Kreis, durch den ihr das Garn zum Aufhdngen fadeln
kénnt. Macht nun mehrere solcher Kreise in verschiedenen Farben und
dekoriert zum Beispiel euer Kinderzimmerfenster damit oder eine Pflanze.

Spielsteine

e Mehrere Steine
e Acrylfarbe und Pinsel
Mit den Spielsteinen kénnt ihr vieles Verschledenes spielen. %_
Wenn ihr ein paar Steine mit einem X bemalt und andere mit einem O konnt”

ihr sie zum TicTacToe spielen benutzen, oder ihr malt einfach verschiedene
Muster darauf und legt eine Schlange aus den Steinen. Wenn ihr schon etwas
alter seid, konnt ich auch Zahlen oder Buchstaben darauf malen und ein
Suchspiel daraus machen, zum Beispiel: Wer findet zuerst den 7. Buchstaben
des AIphabets'-’ N

Stadt Laufen
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Schraubenbild ® Untergrund (kleine Holzplatte, festes Stlick Karton, ...)
e Farbe, Pinsel und Kleber
e Kleinteile (Schrauben, Muttern, Diibel, Haken, Nagel, Nieten, ...)

Dieses Projekt ist etwas fiir kleine Bauarbeiter! Nehmt euren Untergrund her
und malt ihn komplett in eurer Lieblingsfarbe an. Wenn die Farbe getrocknet
ist, kommt groRziigig Leim quer dartiber und darauf legt ihr dann ganz
behutsam die Kleinteile. Wisst ihr, wie die Kleinteile alle heiflen und wofir
man sie benutzt? Noch einmal alles gut trocknen lassen und fertig ist euer
Schraubenbild. Wenn ihr noch eine Hangevorrichtung anbringt und mit dem
Malstab die perfekte Stelle abmesst, konnt ihr euer Schraubenbild auch
aufhangen. 3

Clownsgesichter e Schere und Kleber
e  Buntes Papier, Pappteller, Muffin-
Formchen, Joghurtbecher, ...

Such dir die Materialien zusammen, die du zuhause findest und die sich fir
das Projekt eignen konnten. Fange dann am besten mit einem groReren
Pappteller an und lege erst einmal alle Einzelteile so hin, bis es ein richtig
cooles Gesicht ergibt. Wenn du zufrieden bist, kannst du alles festkleben und
fertig ist dein erstes Clownsgesicht '

Kontakt: Familienbeauftragte der Stadt Laufen
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e Einfarbiges Geschenkpapier

Selbstgemachtes Geschenkpapier ® Stempel oder Kartoffel, um daraus
einen Stempel zu schnitzen

e Farbe oder Stempelkissen
Wenn du schon einen passenden Stempel zuhause hast, kannst du direkt
damit loslegen, wenn nicht, dann kannst du aus einer Kartoffel (mit Hilfe
deiner Eltern) ganz leicht einen Stempel schnitzen. Und dann nur noch mit
deinem Stempel ins Stempelkissen oder in die Farbe und du kannst q
eigenes Muster aufs Geschenkpapier stempeln und es so zu etwa
Besonderem machen! R

Baren Karte e Dickeres Kraftpapier
e Bleistift, Schere und Filzstift

Falte das Kraftpapier in der Mitte und zeichne auf die eine Halfte einen il
Bogen und auf den Bogen noch zwei Ohren. Schneide dann entlang der Linie
und du kannst schon den Baren erkennen. Male ihm noch eine Schnauze und
vielleicht etwas Fell und fertig ist die Baren Karte.
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Kiirbis #1: der Klopapier Kiirbis

- Klopapierrollen oder Kiichenpapierrollen
- Orangene Farbe (Buntstifte oder Acrylfarbe)
- Bindfaden, Korken und Kleber

Klopapierrollen in gleichbreite Streifen schneiden und diese orange anmalen (mit Buntstiften
oder Acryl-Farbe). Ungeféhr 6 bis 8 Streifen auf den Faden fadeln und zusammenbinden. Zum
Schluss noch den Korken darauf kleben und fertig ist der Kiirbis.

Kiirbis #2: der Pappteller Kiirbis

- Pappteller und Schere

- Orangene Farbe (Buntstifte oder Acrylfarbe)

- Orangene Wolle

- Tonpapier fur Blatt und Stiel -

Den Pappteller orange anmalen, die Mitte herausschneiden und regelmaRig Locher in den
Rand stechen. Nun (orangene) Wolle im Zickzack durch die Locher fadeln. Zum Schluss konnt
ihr noch einen Stiel und ein Blatt dazu kleben, vielleicht sogar ein gruseliges Gesicht.

Kiirbis #3: der Perlen Kirbis - Basteldraht
- Orangene Perlen
- Grlner Pfeifenreiniger

Legt 3 oder 4 Dréhte sternformig aufeinander und wickelt sie in der Mitte zusammen. Fadelt
nun auf die einzelnen Drahte orangene Perlen auf und wickelt die Enden der Drahte wieder
zusammen. Mit griinem Pfeifenreiniger konnt ihr noch den Stiel umwickeln und fertig ist der
Kirbis. )

Stadt Laufen
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